
Fakta
Voksested: Fjeldet
Flerårig
Højde: 10-20 cm
Blade: Elliptiske, lancet- 
eller spatelformede
Blomstrer: Juli-september
Frugt: Nød med frø

Fjeld-høgeurt
Grønlandsk navn: Inneruulap aappaa
Latinsk navn: Hieracium alpina
Engelsk navn: Alpine Sweetgrasses
Gruppe: Urter 
Klasse: Tokimbladet 
Orden: Kurvblomstordenen
Familie: Kurvblomstfamilien

Pupinnguaq 
Fjeld-høgeurt er udbredt i S- og SØ-Grønland. 
Urten vokser i åbne krat, på urtelier, 
på skråninger og i fugtige heder.

Stængel og blade
Fjeld-høgeurt har talrige 
aflange rosetblade samt 
enkelte små stængelblade. 
Både stænglen og bladene 
er hårede.

Blomster og frugter
Fjeld-høgeurt har gule kurvblomster med 
tungeformede kroner. Kursvøbbladene er 
grønne og hårede. Frugten er en nød 
med hårformet fnok, og frøene 
spredes med vinden.
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