
Vidste du det?
I Grønland bygger alle arter af vårflue-
larver larvehuse af forskellige materialer 
som småsten, skaller, sandkorn og plan-
tedele, der er fastgjort til et silkerør. Kun 
larvens hoved og ben stikker ud af huset. 
Der strømmer vand ind gennem larvehu-
set forbi gællerne på den bløde bagkrop.

Fakta
Levested: Fjeldet Ferskvand
Længde: 8 mm
Vingefang: 18 mm
Larvetid: 3-4 år

Arktisk vårflue
Grønlandsk navn: Upernaap niviugaa 
Latinsk navn: Apatania zonella
Engelsk navn:  Caddisfly
Klasse: Insekter 
Orden: Vårfluer   
Familie: Apatania

Arktisk vårflue er almindelig over hele Grønland ved søer og større vandløb. I 
Grønland findes der kun hunner af vårfluer. De producerer æg uden befrugt-
ning.

Kendetegn
Vårfluer har to par behårede vinger og tynde, lange, trådformede antenner. 
Arktisk vårflue er meget lille med matte, lyst gråbrune forvinger og mørkt rib-
benet med få tværribber.

Føde
Voksne vårfluer tager sjældent føde til sig, nogle suger dog blomsternektar. 
Larverne er ofte rovdyr, som æder forskellige smådyr. Nogle larver lever dog af 
vandplanter og alger.
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