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Bananfluen er en meget lille flue, som er meget almindelig overalt i Danmark, 
 både i naturen og indendørs. Bananfluen findes først og fremmest i løvskove.

Kendetegn
Bananfluer kendes især på deres rustbrune krop og de store, røde øjne. 
Vingerne strækker sig et godt stykke ud over bagkroppen.

Føde
Bananfluer lever på alle former for frugt og grønt, som gærer. De tiltrækkes også 
af fx marmelade, saftevand, øl og vin. Hvis man har et glas saft til at stå natten 
over, kan man ofte se bananfluer i glasset næste morgen.

Fakta
Levesteder: Skoven
Størrelse: 3-4 mm
Klækning æg: 1 døgn
Larvetid: Ca. 4 døgn
Puppetid: Ca. 4 døgn
Kønsmoden efter ca. 
1 døgn uden for puppen.

Vidste du det?
Bananfluer formerer sig 
utroligt hurtigt, og derfor er 
de velegnede som forsøgsdyr, 
hvis man fx vil undersøge 
arvelighed. Bananfluerne 
bruges også som foder til 
mange forskellige slags dyr, fx 
terrariedyr og akvariefisk, fordi 
de er lette at holde og få til at 
formere sig.

Bananflue
Latinsk navn: Drosophila funebris 
Engelsk navn: Fruit Fly 
Klasse: Insekter 
Orden: Tovinger 
Familie: Bananfluer
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Der findes over 400 forskellige arter af dansemyg i Danmark. Fælles for dem 
 er, at de ikke stikker. Dansemyggene lever både inde i landet, ved vådområder 

og nær kysten. Larverne lever på bunden af vandhuller, søer, brakvand og vandløb.

Kendetegn
Dansemyg har en lang krop og to forholdsvis korte vinger. Benene er fine og 
lange. Hannen har fjerlignende antenner, mens hunnen har tynde antenner. 
Dansemyg kan være grå, gule, sorte eller grønne. Larverne er ormelignende 
og kan være både røde, glasklare og grønne.

Føde
Voksne dansemyg tager ikke føde til sig. De lever kun ganske få dage. 
Larverne æder alger, plantedele, bakterier, krebsdyr samt andre myggelarver.

Fakta
Levesteder: 
Sø og vandløb
Længde: 3-10 mm
Vingefang: 15 mm
Parring: Forår-forsommer
Antal æg: ?
Puppetid: Ca. 4-8 uger
Længde: 30 mm.

Vidste du det?
Om foråret og om forsommeren kan 
man se store sværme af  dansemyg, 
hvor parringen finder sted. Æggene 
klækkes hurtigt, og larverne søger ned 
på bunden af søen eller vandløbet. 
Larverne forpupper sig næste forår, 
og de er efter en månedstid klar til at 
bryde ud af pupperne og slutte sig til 
de store sværme.

Dansemyg
Latinsk navn: Chironomus plumosus
Engelsk navn: Buzzer Midge
Klasse: Insekter 
Orden: Tovinger
Familie: Dansemyg
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Dobbeltbåndet svirreflue er almindelig og udbredt overalt i landet. 
 Svirrefluen findes på mange forskellige levesteder og ses meget tit i haver. 

Hunner af dobbeltbåndet svirreflue kommer til Danmark, når det bliver forår, 
og lægger æg. I varme somre kan der være milliarder af dobbeltbåndede 
svirrefluer herhjemme.

Kendetegn
Dobbeltbåndet svirreflue har store, runde øjne, korte antener og to klare vinger. 
Bagkroppen er orangebrun med sorte tværbånd. Dobbelte bånd på 3. og 4 bag-
kropsled er karakteristisk for arten.

Føde
Dobbeltbåndet svirreflue 
lever af pollen og nektar 
fra blomster. Larverne er 
rovdyr og æder bladlus.

Fakta
Levesteder: 
Det åbne land
Længde: 7-12 mm
Vingefang: 20 mm
Larvelængde: 10-12 mm
Larvetid: 7-10 dage
Puppetid: 10-15 dage
Kan ses: April-oktober

Vidste du det?
Dobbeltbåndet svir-
reflue ligner til for-
veksling bier, hvepse 
eller gedehamse 
med de orange og 
sorte advarselsfar-
ver på bagkroppen. 
Men svirrefluer kan 
ikke stikke og er helt 
ufarlige.

Dobbeltbåndet svirreflue
Latinsk navn: Episyrphus balteatus
Engelsk navn: Marmalade Hoverfly
Klasse: Insekter 
Orden: Tovinger
Familie: Svirrefluer
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Dyndfluen er en stor svirreflue, som på grund af sine farver nemt forveksles 
 med en han-bi, dvs. en drone, og derfor kaldes den også droneflue. 

Den lever især ved små vandhuller og træffes ofte i skovlysninger.

Kendetegn
Dyndfluen kendes især på sin sorte og gule bagkrop, men ser man godt efter, 
vil man opdage, at den har to bånd af mørke hår tværs over øjnene.

Føde
Dyndfluen lever mest af pollen og nektar fra blomster. Dyndfluens larve lever i 
dynd, dvs. forurenede vandhuller, hvor den spiser bakterier og rådne planter. Vi 
kalder dyndfluens larve for rottehale, og den er et eksempel på et dyr, der kan 
leve i meget forurenet og iltfattigt vand.

Fakta
Levesteder: Skoven
Størrelse: 14-16 mm
Æg: Lægges i lavt vand 
eller mudder
Larve: Hvidlig med langt 
ånderør
Længde larve: Ca. 2 cm
Ånderør: Ca. 4 cm

Vidste du det?
Dyndfluens larve, ”rotte-
halen” viser tydeligt, hvis et 
vandhul er forurenet. Den 
trives kun hvor der er mud-
der, slam og rådne plan-
tedele. Den ånder ved at 
stikke sit lange ånderør op 
gennem mudderet eller van-
det. Ånderøret er dobbelt så 
langt som selve larven.

Dyndflue
Latinsk navn: Eristalis tenax 
Engelsk navn: Drone fly 
Klasse: Insekter 
Orden: Tovinger 
Familie: Svirrefluer
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Guldklægen er en halvstor flue med med meget flotte farver. Den er meget 
 almindelig i Danmark og træffes især ved fugtige områder som vandhuller, 

søer og moser.

Kendetegn
Guldklægen kendes især på sine flotte rødlige eller grønne øjne med violette 
pletter. Bagkroppen er gulbrun med sorte trekantede pletter. Vingerne er 
gennemsigtige med brune aftegninger.

Føde
Hannen lever af nektar og plan-
tesaft, men hunnen suger blod, 
både hos dyr og mennesker. Det er 
meget smertefuldt, hvis guldklæ-
gen får held til at bore sin kraftige 
sugesnabel ind gennem huden. 
Guldklægens larve lever i fugtigt 
sand eller mudder, hvor den æder 
halvrådne plantedele.

Fakta
Levesteder: Skoven, 
Sø og vandløb
Størrelse: 6-10 mm

Vidste du det?
Guldklægen kan stik-
ke ligesom en myg, 
men dens bid og stik 
er meget mere smer-
tefuldt. Selv om man 
vifter en guldklæg 
bort, forsøger den 
igen og igen at sætte 
sig på huden for at 
suge blod.

Guldklæg
Latinsk navn: Chrysops Relictus 
Engelsk navn: Deer-fly 
Klasse: Insekter 
Orden: Tovinger 
Familie: Klæger
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Kvægmyg er almindelige overalt i Danmark. Larverne lever i åer og bække - 
  gerne i vandløb, der er forurenet af dødt, organisk materiale. Man kan især 

i varmt og fugtigt vejr se tætte sværme af voksne kvægmyg omkring heste og 
kvæg.

Kendetegn
Kvægmyg ligner til forveksling små fluer. Bagkroppen er mørk, brystet er sort, 
skinnede og hvælvet. Myggen er gråhvid på undersiden. De to brede vinger er 
taglagte, når den er i hvile. Følehornene er ret tykke og korte.

Føde
Hunnen suger ved hjælp af sin kraftige sugesnabel blod fra kvæg, heste og men-
nesker. Larven lever af bakterier og andre organismer, som den filtrerer fra van-
det ved brug af to vifter med fjerlignende børster.

Fakta
Levesteder: 
Sø og vandløb
Længde: 1,3-4 mm
Vingefang: ? mm
Parring: ?
Puppetid: ? uger
Larvelængde: 
op til 10 mm

Vidste du det?
Kvægmyggens larve er 
fastgjort til sten eller planter 
nede i vandet med et spind 
af tråde. Inden larven forpup-
per sig, spinder den et hylster, 
som fastgøres til under laget. 
Fra enden af hylsteret stritter 
nogle grålige gælletråde ud. 
Kvægmyggens puppe ligner 
et lille kræmmerhus.

Kvægmyg
Latinsk navn: Simuliidae
Engelsk navn: Black fly
Klasse: Insekter 
Orden: Tovinger
Familie: Kvægmyg
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Regnklæg er meget almindelig overalt i Danmark, men den findes især på 
  åbne arealer med kvæg eller i skovområder, hvor der er hjorte. 

Regnklægerne kommer især frem, når det er varmt og fugtigt.

Kendetegn
Regnklæg er en mellemstor flue. Kroppen er grå, og vingerne er klare med grå og 
lysebrune aftegninger. Når klægen sidder stille, samler den vingerne vandret hen 
langs ryggen.

Føde
Hannerne lever af nektar, men 
hunnerne suger blod fra store 
pattedyr og mennesker. Lar-
verne lever i dynd eller mudder, 
hvor de æder orme, larver og 
insekter.

Fakta
Levesteder: Skoven, 
Sø og vandløb
Størrelse: 8-13 mm
Parring: juni-august
Livscyklus: 1 år

Vidste du det?
Regnklægene kan være 
irriterende insekter, fordi 
de bider hul på huden 
for at suge blod. Det er 
dog kun hunnerne, der 
lever af blod. Selv om 
man vifter en regnklæg 
bort, vil den forsøge 
igen og igen at bide hul 
på huden.

Regnklæg
Latinsk navn: Haematopota pluvialis 
Engelsk navn: Horse Fly 
Klasse: Insekter 
Orden: Tovinger 
Familie: Klæger
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Skovmyggen er meget almindelige i skove og krat, hvor de yngler i små 
 vandhuller, vandpytter og grøfter.

Kendetegn
Skovmyggene kendes især på deres summelyd. Hunnen har en lang stiksnabel. 
Hannen har fjerformede antenner. Skovmyggens larver findes om foråret i de 
fleste småsøer og vandhuller, hvor de ”hænger” med deres ånderør stukket op 
gennem vandoverfladen.

Føde
Skovmyggene lever af nektar fra 
blomsterplanter. Men hunnen 
har brug for blod fra pattedyr el-
ler mennesker, hvis æggene skal 
udvikles bedst muligt. Derfor er 
det kun hunnen, der stikker og 
suger blod. Den kan til gengæld 
stikke og suge et blodmåltid til 
sig op til 20 gange i sin levetid.

Fakta
Levesteder: Skoven, 
Sø og vandløb
Størrelse: Ca. 7 mm
Parring: Maj-august
Æg: Overvintrer i 
udtørrede vand-
pytter
Larvetid: 5-8 uger
Puppetid: 3-4 dage

Vidste du det?
Når hunmyggen stikker, 
sprøjter den en væske ind 
i såret, som forhindrer 
blodet i at størkne. Det er 
denne væske, som giver 
kløende myggestik. Hvis 
man lader myggen suge 
blod i fred, vil den suge 
det meste af væsken op 
sammen med blodet.

Skovmyg
Latinsk navn: Aedes communis 
Engelsk navn: Mosquito 
Klasse: Insekter 
Orden: Tovinger 
Familie: Stikmyg
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Den almindelige eller blå spyflue er meget almindelig og udbredt overalt i 
 Danmark. Den lever både i det åbne land og skoven samt i byen. Spyfluer 

lægger æg eller ”spy” i dødt kød, ekskrementer og ådsler, som de finder ved 
hjælp af deres fremragende lugtesans. Spyfluen kan ses hele året, men flyvetiden 
er maj-oktober.

Kendetegn
Almindelig spyflue er en bred flue med sort bryst og rygskjold samt en håret, 
blålig bagkrop. Fluen har to gennemsigtige vinger og store rødlige øjne. 
Larverne er blinde, hvidlige maddiker, der er spidse i den ene ende. 

Føde
Spyfluelarverne lever af dødt kød, ådsler og ekskrementer. 

Fakta
Levesteder: Skoven, Det åbne land
Længde: 9-12 mm
Vingefang: ? mm
Parring: ?
Æggene klækkes i løbet af 1 døgn
Larvelængde: 10-15 mm
Larvetid: ca. 1 uge
Puppetid: ?

Vidste du det?
Hvis spyfluer kommer i kontakt med 
madvarer, som fx et stykke kød, læg-
ger de ofte æg, som inden et døgn 
udvikler sig til maddiker. Spyfluerne 
kan ved deres kontakt med maden 
overføre sygdomsfremkaldende bak-
terier. Mad, der har været i kontakt 
med spyfluer, bør derfor ikke spises. 

Spyflue
Latinsk navn: Calliphora vomitoria
Engelsk navn: Blue bottle fly
Klasse: Insekter 
Orden: Tovinger
Familie: Spyfluer
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Stor humleflue er meget almindelig at se om foråret i skove og skovbryn samt 
 langs hegn, i haver og parker. Den er meget almindelig, men fordi den er tid-

ligt fremme om foråret, lægger man ikke så meget mærke til den.

Kendetegn
Stor humleflue har en kort og bred krop, der er tæt dækket af gulbrune hår. Den 
ligner en humlebi, og det har givet den navnet. Stor humleflue kendes især på 
sin meget lange sugesnabel, der kan udgøre mere en halvdelen af kropslængden.

Føde
Stor humleflue lever af nek-
tar fra blomster. Humlefluens 
larve er en snylter, som lever 
af larverne fra jordbier.

Fakta
Levesteder: 
Skoven, Det åbne 
land
Størrelse: 7-12 mm
Formering: Æg
Flyvetid: April-maj

Vidste du det?
Stor humleflue er en meget 
dygtig flyver, som kan stå 
helt stille i luften, når den 
suger nektar i blomsterne 
med sin lange snabel. Dens 
bevægelser minder lidt om 
en kolibris. Stor humleflue 
udsender en høj summen, 
men den er ganske ufarlig 
og kan ikke stikke.

Stor humleflue
Latinsk navn: Bombylius major 
Engelsk navn: Greater Bee Fly 
Klasse: Insekter 
Orden: Tovinger 
Familie: Humlefluer
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Tidselbåndfluen er meget almindelig på steder, hvor der er mange tidsler, 
især langs markkanter, langs veje og i skovbryn. Hvis solen skinner, og det er 

varmt, kan man ofte se tidselbåndfluerne på planterne.

Kendetegn
Tidselbåndfluen er en ret stor båndflue. Den kendes på de flotte bånd på vingerne, 
den gule plet bagest på forkroppen, og den blåsorte bagkrop, som hos hunnen 
ender i en kort læggebrod.

Føde
Tidselbåndfluen lever sand-
synligvis af plantesaft, men 
mange mener, at de voksne 
fluer slet ikke tager føde til 
sig. Dens larve lever i ager-
tidsler, hvor den bor inde 
i en galle og suger saft fra 
tidslen.

Fakta
Levesteder: 
Skoven
Størrelse: 5-6 mm
Flyvetid: Maj-juli
Formering: Æg
Larven lever i en 
galle

Vidste du det?
Tidselbåndfluerne findes på 
steder, hvor der vokser mange 
tidsler. Selv om flyvetiden er 
kort, kan man finde spor hele 
året efter tidselfluerne på tids-
lerne. Hvor larverne har boret 
sig ind i et blad, er der dannet 
en hård galle. Inde i gallen 
lever larven af saft fra planten - 
godt beskyttet.

Tidselbåndflue
Latinsk navn: Urophora cardui 
Engelsk navn: CanadaThistle Steam Gall Fly 
Klasse: Insekter 
Orden: Tovinger 
Familie: Båndfluer
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Vintermyg er almindelige i hele Danmark. De træffes især i skove, haver og 
krat. Modsat de fleste andre insekter er vintermyg fremme i vinterhalvåret, 

og man kan ofte se dem sværme lavt over jorden, blot der er en smule læ og sol.

Kendetegn
Vintermyggene er lidt større end stikmyg, og benene er meget lange og tynde, så 
de minder om små stankelben. Vingerne er klare.

Føde
Vintermyg suger ikke blod, 
og de lever hele deres liv 
som voksne uden at tage 
føde til sig. Larverne lever i 
rådnende plantedele, hvor 
de spiser dem.

Fakta
Levesteder: Skoven, 
Det åbne land
Længde: 8-10 mm.
Flyvetid: Oktober-
marts

Vidste du det?
Hvis man ser mange myg, der 
sværmer sent på efteråret eller 
om vinteren, er det vinter-
myg. Det er især hannerne, 
der sværmer for at tiltrække 
hunner. Hvis en hun nærmer 
sig sværmen, vil en eller flere 
hanner bryde ud fra sværmen 
og forsøge at parre sig med 
hende.

Vintermyg
Latinsk navn: Trichocera Hiemalis 
Engelsk navn: Winter Crane Fly 
Klasse: Insekter 
Orden: Tovinger 
Familie: Vintermyg




