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Strandsennep
Latinsk navn: Cakile maritima
Engelsk navn: European searocket
Gruppe: Urter 
Klasse: Tokimbladet 
Orden: Korsblomstordenen 
Familie: Korsblomstfamilien

Strandsennep kan danne ret store, sammen
 hængende bevoksninger på stranden og er alminde-
lig i hele Danmark. Urten voksen normalt på sandede 
og tanggøede strandbredder samt på kystklipper og i 
klitter.

Fakta
Voksesteder: Kyst
Sommer-enårig
Højde: 20-50 cm
Blade: Fjersnitdelte/fjerfligede
Blomstrer: Juli-september
Frugt: Skulpe

Vidste du det?
Strandsennep, der vokser i 
Nord- og Vestjylland har ikke 
fjernsnitdelte blade ligesom 
planterne, der findes i resten af 
landet. Bladene hos strandsen-
nep i den nordvestlige del af 
Jylland er nemlig bredere og 
groft tandede eller lappede.

Stængel og blade
Strandsennep har blågrønne stængler, 
der er grenede og nedliggende til opsti-
gende. Bladene er fjersnitdelte og kød-
fulde med smalle flige. Bladene kan dog 
variere i udseende (se vidste du det).

Blomster og frugter
Urtens blomster er violette og vellug-
tende. De har fire kronblade, der dan-
ner et kors, og er desuden samlet i små 
klaser. Frugterne er grønne skulper med 
to led, hvoraf det øverste falder af, mens 
det nederste bliver siddende på planten. 
Skulperne indeholder kun 1-2 frø hver.


