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Latinsk navn: Honckenya peploides
Engelsk navn: Sea sandwort
Gruppe: Urter
Klasse: Tokimbladet
Orden: Nellikeordenen
Familie: Nellikefamilien

Strandarve er meget almindelig ved ky-
ster på strandbredder, strandvolde, klip-
per og i klitter overalt i Danmark. Plan-
ten tåler både at være dækket af sand 
og bølgesprøjt. Strandarve danner ofte 
meget tætte bestande med rodslående 
udløbere, som binder sand og dermed 
kan forhindre sandflugt.

Stængel og blade
Urtens stængel er tyk med korsvis pla-
cerede modsatte blade. Bladene er tykke 
og kødfulde samt ægformede og spidse. 
Planten er normalt gulgrøn.

Blomster og frugter
Strandarvens blomster er hvide eller 
grønne og enten hanlige eller hunlige. 
De små blomster sidder enkeltvis eller 
få sammen i toppen af skuddene. Urtens 
frugt er en rund, treklappet kapsel med 
store brune frø, der kan flyde.

Fakta
Voksesteder: Kyst
Flerårig
Højde: 5-25 cm
Rod: Jordstængel med udløbere
Blade: Ægformede
Blomstrer: Juni-august
Frugt: Kapsel

Vidste du det?
Strandarve er en såkaldt sukkulent, 
hvilket vil sige, at planten kan oplagre 
vand i sine saftige blade eller stængler, 
og dermed overleve længere tørkeperio-
der. Strandarven vokser og trives godt i 
strandsand.
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