Latinsk navn: Myosotis palustris
Engelsk navn: Water forget-me-not
Gruppe: Urter

Klasse: Tokimbladet

Orden: Laebeblomstordenen
Familie: Rubladfamilien

Engforglemmigej er almindelig og ret
hyppig overalt i Danmark. Urten vokser pa
fugtig og neeringsrig bund ved bredden af
vandlgb, sger, der, pa vade enge, i moser og
pa bunden af delvist tgrlagte vandlgb og
vandhuller.

Staengel og blade

Planten er ret grenet med en opstigende og
haret bladstaengel. Bladene er flade og kan
ogsa veere harede.

Blomster og frugter

Urtens sma, flade blomster er lysebla med
en gul og hvid midte. Blomsterne sidder pa
bladlgse svikler. Plantens frugter er spalte-
frugter med fire frg. Frgene kan flyde i ret
lang tid og spredes iseer med vandet.

Fakta Vidste du det?

Voksesteder: Se og vandleb,
Det abne land

Flerarig

Hojde: 15-50 cm

Rod: Jordstaengel

Blade: Lancetformede
Blomstrer: Maj-august
Frugt: Spaltefrugt

Engforglemmigej har som andre arter
af forglem-mig-ej faet navnet pa
grund af blomsternes bla farve, idet
bla tidligere var et symbol for troskab.
Urtens symbolske navn gar igen pa 1
flere sprog, fx engelsk og tysk, hvor
planten kaldes "forget-me-not” og
"Vergiss-mein-nicht”.
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