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Almindelig syre

Latinsk navn: Rumex acetosa 4! ‘
Engelsk navn: Sorrel
Gruppe: Urter

Klasse: Tokimbladet
Orden: Syreordenen
Familie: Syrefamilien
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Almindelig syre Almindelig A
syre er meget udbredt i hele
Danmark, hvor den vokser pa
let fugtig og ter jord. Steenglen
skyder lodret op fra en buket
af ovale blade. Almindelig syre
indeholder oxalsyre, som kan
veere let giftigt i stgrre meeng-

der.

Blade, blomster og frugter
Bladene er ag til lancetfor-
mede - de nederste er langstil-
kede, mens de gvre sidder pa
hovedsteenglen. Hvert blad har
to nedadrettede spidser. Blom-
sterstanden har opadrettede
grene, som er teet besat med
rgdlige blomster.

Fakta Vidste du det?

Voksesteder: Det dbne land Bladene fra almindelig syre har en
50-80 cm hoj syrlig smag. Planten spises mange
Flerarig steder i verden og indgar i mange
Spredes med fro retter, iseer sammen med spinat.
Blomstrer i Maj-juli Planten smnager bedst for og efter
Frugt: Lille ned blomstring.
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