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Mitte
Latinsk navn: Ceratopogonidae 
Engelsk navn: Biting Midge 
Klasse: Insekter
Orden: Tovinger
Familie: Mitter

Fakta
Længde: 1-2 mm
Vingefang: 4 mm
Larven lever i fug-
tig jord.

Vidste du det?
Mittens larver er tynde og 
ormeagtige.  De har fire larve-
stadier, mens de udvikler sig i 
fugtig jord eller mudder, især i 
vådområder, hvor der er meget 
organisk materiale. 

Mitter er en familie af små stik-
myg, hvor hunnerne ofte suger 
blod. Mitter har et ubehageligt 
stik og bid, og hos mennesker 
sætter de sig ofte ved øjne. Mitter 
kan optræde i meget stort antal. I 
Danmark findes over 40 forskellige 
arter.

Føde
Hunnerne suger ofte blod, mens 
hannen suger blomsternektar. 

Kendetegn
Mitter er meget små, og nogle ar-
ter har plettede vinger, som holdes 
fladt over kroppen, når de hviler. 
Hannen har fjerformede antenner. 


