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Dansemyg
larve og 
puppe
Latinsk navn: Chironomus plumosus
Engelsk navn: Buzzer Midge
Klasse: Insekter 
Orden: Tovinger
Familie: Dansemyg

Fakta
Levesteder: Sø og vandløb
Længde: 3-10 mm
Vingefang: 15 mm
Parring: Forår-forsommer
Puppetid: Ca. 4-8 uger
Længde: 30 mm

Vidste du det?
Om foråret og om forsom-
meren kan man se store 
sværme af  dansemyg, 
hvor parringen finder 
sted. Æggene klækkes 
hurtigt, og larverne søger 
ned på bunden af søen 
eller vandløbet. Larverne 
forpupper sig næste forår, 
og de er efter en måneds-
tid klar til at bryde ud af 
pupperne og slutte sig til 
de store sværme.

Puppe

Larve

Der findes over 400 forskellige arter af 
dansemyg i Danmark. Fælles for dem er, at de 
ikke stikker. Dansemyggene lever både inde i 
landet, ved vådområder og nær kysten. Larver-
ne lever på bunden af vandhuller, søer, brak-
vand og vandløb.

Kendetegn
Dansemyg har en lang krop og to forholdsvis 
korte vinger. Benene er fine og lange. Hannen 
har fjerlignende antenner, mens hunnen har 
tynde antenner. Dansemyg kan være grå, gule, 
sorte eller grønne. Larverne er ormelignende 
og kan være både røde, glasklare og grønne.

Føde
Voksne dansemyg tager ikke føde til sig. De 
lever kun ganske få dage. Larverne æder al-
ger, plantedele, bakterier, krebsdyr samt andre 
myggelarver.


