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Sandstar

Fakta
Højde: 30-50 cm
Flerårig
Blomstring: Maj -juli

Vidste du det?
Sandstar spreder sig meget hurtigt 
og plantes i naturpleje for at 
skabe nye økosystemer i klitområ-
der. Planten giver beskyttelse for 
småinsekter som fx myrer, biller, 
og andre småinsekter, som igen 
understøtter fuglelivet.

Latinsk navn: Carex arenaria
Engelsk navn: Sand sedge
Tysk navn: Sand Segge
Svensk navn: Sandstarr
Norsk navn: Sandstarr
Gruppe: Græsser og siv
Klasse: Enkimbladede
Orden: Halvgræsordenen
Familie: Halvgræsfamilien

Sandstar er en almindelig græsart i Danmark, 
hvor den bl.a. vokser på sandede kyster og klit-
ter, og spiller en stor rolle i at forhindre erosion. 
Denne vokser i tætte tuer og kan nå højder op 
til 30-50 cm. Sandstar er tilpasset saltindhold, 
tørke og vind, og den findes ofte i forbindelse 
med klitdannelse, hvor den binder sandet.

Blade, blomster og frugter 
Sandstar danner kompakte tuer med oprette 
skud og fine, tynde blade, der ofte får en blålig 
tone i tørre perioder. De små blomster sidder 
samlet i tætte aks. På samme plante findes både 
han- og hunblomster. 


