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Håret star

Fakta
Højde: 15-60 cm
Flerårig
Blomstring: Maj-juni

Vidste du det?
Stargræsser er den største 
slægt af blomsterplanter i 
Danmark, hvor der findes 
55 forskellige arter. Typisk 
har stargræsserne hanaks 
øverst og hunaks længere 
nede på planten.

Latinsk navn: Carex hirta
Engelsk navn: Hairy sedge, Hammer sedge
Tysk navn: Behaarte Segge
Svensk navn: Grusstar
Norsk navn: Lodnestar
Gruppe: Græsser og siv
Klasse: Enkimbladet
Orden: Græsordenen
Familie: Græsfamilien

Håret star er en flerårig græsart, som er almin-
delig i hele Danmark, dog hyppigst mod øst. 
Græsarten findes i en form, der vokser tørt, fx 
langs veje og en form, der vokser fugtigt, fx i 
enge moser og langs søer og vandløb. 

Kendetegn
Håret star har hår på alle dele af planten, dvs 
både stængel, blade og frugter. Den fugtigt 
voksende form er dog mindre håret på bladene 
end den tørtvoksende.
Håret star har krybende jordstængel og skud-
dene står enkeltvis eller i meget løse tuer.

Blade, blomster og frugter
Blomsterstanden består af 1-2 hanaks øverst 
på stængelen og nogle tykkere hunaks længere 
nede. Frugthylstrene har kraftigt, kløvet næb 
og er hårede.


