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Engrottehale

Fakta
Flerårig 
Højde: 20-120 cm
Blomstring: Juni-september

Vidste du det?
Engrottehale anvendes ofte 
i allergitest, fordi planten er 
en af de første, som mange 
pollenallergikere reagerer 
på, når der tages priktest og 
blodprøver.

Latinsk navn: Phleum pratense
Engelsk navn: Timothy-grass, 
meadow cat’s-tail
Tysk navn: Wiesen-Lieschgras
Svensk navn: Timotej
Norsk navn: Timotei
Gruppe: Græsser og siv
Klasse: Enkimbladet
Orden: Græsordenen
Familie: Græsfamilien

Engrottehale er en 20-120 cm høj græsart. 
Den er udbredt over hele Danmark og bruges 
både som foderafgrøde og til plænegræs. I na-
turen vokser den på fx enge og i vejkanter. Den 
kaldes også timoté.

Blomster, blade og frugter
Blomstringen sker i juni-september og er mest 
intens midt i juni, hvor planten også sen-
der store mængder pollen ud i omgivelserne. 
Blomsterne sidder samlet i tætte, cylinderfor-
mede stande. Frugterne er nødder.
Engrottehale har kraftige stængler, som er 
opsvulmede ved grunden. Bladene er linjefor-
mede.

Engrævehale har et rodnet, som består af 
trævlerødder og udløbere, der kan danne nye 
planter.


