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Blød hejre

Fakta
Voksesteder: Åbne land, 
vejkanter
Op til 110 cm høj
Enerårig
Blomstrer i april-juni
Frugt: Små nødder

Vidste du det?
Blød hejre spirer om 
efteråret og vokser i lune 
perioder i vinterhalvåret. 
Sidst på foråret blomstrer 
planten og sætter frø fra 
maj til august.

Latinsk navn: Bromus hordeaceus
Engelsk navn: Soft brome
Tysk navn: Weiche Trespe
Svensk navn: Luddlosta
Norsk navn: Lodnefaks
Gruppe: Græsser og siv
Klasse: Enkimbladet
Orden: Græsordenen
Familie: Græsfamilien

Blød hejre er en enårig grågrøn 
græs, som kan være opret eller ned-
liggende. Arten er meget almindelig 
i Danmark og har været anvendt 
som fodergræs.

Blade
Stængler, blade og småaks er dun-
hårede. Bladskederne er sammen-
voksede i den nedre del.

Frugter og blomster
Blomsterstanden er en top af lan-
cetformede småaks. Småaksene be-
står af 6-9 blomster med hvælvede, 
tydeligt nervede dækblade


