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Sølvhejre
Latinsk navn: Ardea alba 
Tysk navn: Silberreiher
Svensk navn: Ägretthäger
Norsk navn: Egretthegre
Engelsk navn: Great egret 
Klasse: Fugle
Orden: Storkefugle
Familie: Hejrer

Fakta
Levesteder: Kyst og hav
Vingefang: 143-169 cm
Længde: 85-100 cm
Vægt: 950-1.600 g
Kuldstørrelse: 3-5 æg
Antal kuld: 1
Rugetid: 25-26 dage
Ungetid: 42 dage

Vidste du det?
Indtil omkring år 2000 var 
Sølvhejrer sjældne i Dan-
mark, men nu kan de ses over 
hele landet og året rundt 
- om efteråret ofte i store tal. 
Væksten i antallet skyldes 
klimaændringer, som har ryk-
ket sølvhejrens udbredelse 
længere mod nordvest.

Føde
Sølvhejren æder mange fisk og 
insekter, og i tørre perioder ta-
ger den også mindre pattedyr, 
firben, bløddyr og fugleunger. 
Den står ofte stille på lavt 
vand og vente på bytte.

Kendetegn
Sølvhejren er på størrelse 
med fiskehejren, men har 
en helt hvid fjerdragt. 
Næbbet er mørkt i yngle-
perioden, men gult resten 
af året. Den har meget 
lange ben, der i flugten 
stikker langt uden for 
halefjerene.

Sølvhejrene, som vi ser i Dan-
mark, er i mange tilfælde træk-
fugle fra Østeuropa og Baltikum. 
De lever parvis eller i kolonier og 
ofte sammen med fiskehejrer.




