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Fakta
Levesteder: Sø og vandløb,
Kyst og hav
Længde: Op til ca. 100-140 cm, 
bækørreder sjældent over 50 cm
Vægt: Op til 18 kg
Æg: ?
Gyder: ?
Max levealder: normalt ca. 4-6 år, 
maks. 12-18 år

Vidste du det?
Søørreden lever ofte på dybt 
vand i søer, hvor den jager 
fiskestimer. Bækørreden lever 
i vandløb og små bække og 
trives bedst i læ for strøm mel-
lem grene, sten og planter. 
Havørreden er en vandrefisk, 
der lever i havet og gyder i 
ferskvand (se havørred).

Ørred
Latinsk navn: Salmo trutta
Engelsk navn: Brown trout
Klasse: Fisk 
Orden: Laks
Familie: Laks

Ørreden er almindeligt udbredt i danske åer, vandløb, bække, søer og i havet. 
 Vandet skal være forholdsvis køligt og rent. I Danmark forekommer ørreden 

i tre underformer, som har forskellige levesteder. De gyder dog alle i bække eller 
vandløb med grusbund.

Kendetegn
Ørreder er slanke og torpedoformede laksefisk med en kraftig, plump hale. Der-
udover har ørreder en lille fedtfinne foran halefinnen. Fisken har  spidse tænder. 
Ørredens farve varierer alt efter levested, og kan være sølvblank, bronzefarvet eller 
gul med sorte eller røde pletter. Ryggen er mørk.

Føde
Ørreder lever af plankton, insekter, krebsdyr, orme, fisk, padder og små pattedyr.
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Tegn en ørred
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Fortæl om ørred
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Ørredens føde


