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Hvilling
Latinsk navn: Merlangius merlangius
Engelsk navn: Whiting
Klasse: Fisk 
Orden: Torskefisk
Familie: Torsk

Hvillingen er almindelig torskefisk i de danske farvan-
de indtil den vestlige Østersø. Fisken lever i stimer både 
ved bunden og i de frie vandmasser på 10-200 meters 
dybde. Hvillingerne samler sig i store gydestimer og 
vandrer fra de indre danske farvande til gydeområder i 
Nordsøen og Skagerrak.

Kendetegn
Hvillinger er lysegrå eller lys blågrønne med en mør-
kere ryg. Ved roden af brystfinnen har fisken en sort 
plet. Hvillingen har desuden en stor mund med overbid 
og nogle lange, spidse tænder. Gattet er placeret under 
midten af den forreste rygfinne. Hvillingen kan desuden 
have en meget lille skægtråd.

Fakta
Levesteder: Kyst og hav
Længde: Op til 70 cm, 
dog sjældent over 40 cm
Vægt: Op til ca. 3-4 kg
Æg: 100.000-1.000.000
Gyder: Januar-september
Bliver kønsmoden efter 2-4 år

Vidste du det?
Hvillingen gyder kun sjældent i de 
indre danske farvande, men allige-
vel optræder store mængder af helt 
unge hvillinger i de indre farvande. 
De føres nemlig med strømmen ind 
mod kysten. Her lever de små fisk på 
ret lavt, indtil de bliver kønsmodne.

Føde
Hvillingen lever 
af fiskeyngel, 
krebsdyr og 
større fisk.


